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COMITÉ DIRECTEUR 

3 avril 2024 
Siège du comité à Suresnes 

 
Présents :   Danièle AYEL, Fabrice DEMAZEUX, Denis ESCAFFRÉ, Corinne FEIX, Luc FORTIER, Sara HENOCQUE, Marie- 

Pierre MARCHAND, Malika MESRAR, Kathia PERRIN, Yann PETITPAS, Nicole TRIPOTIN. 

Invités :  Céline ALLAIN. 

Excusés :  Patrick ANDRÉANI, Claire BARANGÉ, Wissem BERHILI, Pierre BILLARD, Régis BOYER, Jean-Yves CALLON, 
Martine CHABRIER, Ludovic CLAVIER, Stéphanie CLAVIER, Emmanuelle CLOUD, Béatrice COIRE, Arnaud 
DE VAUBOREL, Jean FOURNIER, Cédric JAVARD, Corinne MAGNIEZ, Philippe MAURY, Corinne MERCIER, 
Olivier NICOLAS, Stéphanie ROBIN, Annick SICLAY, Alexandra BONAL-BELSEUR, François TARRÊTE, 
Thomas THIBEDORE. 

 

La réunion commence à 20 h 00. 
 
Ordre du jour : 

1. Approbation PV du 8 février 
2. Informations du comité 
3. Actualités fédérales 
4. Statuts et règlement intérieur : examen des textes – convocation AGE  
5. Attribution des aides aux gymnastes 
6. Point par discipline par les RTR 
7. Activité des commissions 
8. Championnat de France PK, changement de lieu 
9. Animations sur la région 

10. Calendrier : séminaire, colloque, AGO 
11. Questions diverses 

 

1. Approbation du PV du 8 février 

Un vote électronique postérieur à la réunion a été proposé sur la résolution : 

Le Comité Directeur, après avoir pris connaissance du document, adopte le procès-verbal de la réunion 
du 8 février 2024. 

 
                Pour  26 
 Contre  0 
 Abstentions   4 
Le procès-verbal du Comité Directeur du 11/12/2023 est adopté tel que proposé. 

2. Informations du comité 

Ø Nouvelles du siège   

L’absence de François Tarrête a pour conséquence un léger retard dans la clôture des comptes 2023 et l’établissement de la 
révision budgétaire 2024. Les documents seront soumis au prochain comité directeur pour approbation avant la présentation 
et la validation lors de l’AG de rentrée. 

Ø Référents Intégrité 

La désignation de François-Régis Bruno comme référent régional a été approuvée par la fédération. Il recevra une formation 
fédérale proposée par l’association Colosse aux pieds d’argile.  

Par ailleurs, tous les référents départementaux ne se sont pas encore déclarés. 

 

COMPTE-RENDU  
RÉUNION DE COMITÉ DIRECTEUR 

lundi 3 décembre 2018 
Paris 

 

T.	+33	(0)1	49	42	94	91	 Comité	Régional	d’Ile	 de	France	
M.	contact@crif-ffgym.fr	 21	avenue	Pierre	 CURIE	-	78210	SAINT	CYR	L’ECOLE	

 
 
Présents :  P. Andreani - K. Argaibi - D. Ayel - P. Billard - JL Bosson - S. Clavier - N. Deconninck - D. Escaffre 

L. Fortier - E. Marsille - C. Magniez - MP Marchand - M. Mesrar 
 
Excusés :  M. Chabrier - S. Hénocque - JY Callon - M. Capelle - JJ Dejardin - D. Loucif - O.Nicolas - P. Nouillot 

K. Perrin - J. Siclay - G. Varlet 
 
Absents :  C. Allain - V. Andriesse - B. Coire - A. Devauborel - C. Javard - F. Viala - A. Voyard 
 
Début de séance : 20 heures 15 
 
Invité :  François Tarrete, Directeur Général 
   
 
 
Début de la séance : 20 heures 20 
 
La Présidente, Malika MESRAR, souhaite la bienvenue à tous les membres présents. 
Elle annonce la démission de Brigitte BONDON pour raisons personnelles. B. BONDON restera disponible pour des 
besoins ponctuels. 
 
 
Approbation du compte-rendu de la réunion du Comité directeur du 5 juin 2018 
 
Aucune remarque n’est formulée. 
Il est souhaité que les compte-rendus des réunions de bureau soient envoyés aux membres du Comité Directeur avant 
chaque réunion. 
Malika Mesrar rappelle que tout ce qui est dit en bureau doit rester en bureau et qu’il faut attendre la validation du 
comité directeur pour diffuser les informations. 
Le compte-rendu de la réunion du comité directeur du 5 juin 2018 est soumis au vote et adopté à l’unanimité. 
 
 
Informations diverses 
 
Contrôle URSSAF 
Un courrier a été reçu au mois de novembre. Le contrôle URSSAF a eu lieu dans la discrétion. Tout s’est bien passé, 
aucun redressement sur les 3 années vérifiées. Quelques observations sur les notes de frais un peu contraignantes : il 
faut préciser l’adresse complète pour le lieu. 
 
Point sur acquisition bureaux pour le siège CRIFGYM 
La Présidente rappelle les critères de choix. Des contacts ont été pris avec 2 nouvelles agences. Un lieu est recherché 
pour mieux travailler ensemble. 
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Ø Honorabilité 

Le ministère chargé des sports rappelle l’obligation aux clubs d’effectuer les déclarations. Il est rappelé que cette déclaration 
par les clubs concerne tous les bénévoles œuvrant au sein du club, qu’ils soient majeurs ou mineurs, à l’exclusion des titulaires 
d’une carte professionnelle. 

Ø Formation 

La promotion actuelle BPJEPS a effectué un stage d’animation de 2 jours en partenariat avec une école de la Celle Saint-Cloud. 
Le bilan est très positif.  

Les candidatures pour la prochaine promotion sont d’ores et déjà ouvertes. 

Ø « Gestes qui sauvent » 

Le sondage auprès des juges a permis d’évaluer à 800 le nombre de juges d’Île-de-France devant être formés, conformément à 
la loi. L’organisation cette formation, prévue en parallèle des recyclages 2024, n’est pour le moment pas finalisée.  

Ø Point licences et affiliations 

Au 2/04/2024, nombre de licences = 61.542, et nombre de clubs affiliés = 238. (évolution / saison 2023 = +1.027) 
 

 75 77 78 91 92 93 94 95 

Licences 
4.182 8.862 8.557 6.571 10.840 7.811 8.602 6.117 
-134 +53 -179 +136 +580 +102 +561 - 92 

3. Actualités de la FFGym 

Ø Partenariat FFGym / Colosse aux pieds d’argile 

L’association poursuit et renforce l’accompagnement de la FFGym, via une nouvelle convention, sur 3 axes principaux : 

- Le recueil de la parole, l’accompagnement des victimes de violence, 

- La sensibilisation des gymnastes et des entraîneurs (action dans tous les pôles France et Espoirs), 

- La formation des référents intégrité, du personnel fédéral, des cadres techniques spécialisés et des membres de la 
commission disciplinaire. 

Ø Enquête FFGym système compétitif 

Pour la fin du cycle olympique et la préparation du prochain cycle, la fédération et les commissions nationales spécialisées 
souhaitent procéder à une évaluation du système compétitif et des programmes proposés depuis le début de ce cycle, dont la 
première saison a été fortement impactée par la crise sanitaire. Elle souhaite recueillir l’avis des clubs et des structures 
déconcentrées pour procéder à une évaluation objective de l’offre en matière de pratiques compétitives. 

L’évaluation comporte deux volets, afin de prendre en compte l’avis de tous les acteurs concernés : 

• Les clubs sont interrogés par l’intermédiaire d’un questionnaire à questions fermées à propos des différentes disciplines qu’ils 
pratiquent 

• Les comités régionaux sont chargés de consulter les comités départementaux de leur territoire, ainsi que les comités 
techniques régionaux, sur la base d’un questionnaire spécifique à questions ouvertes.  

Le retour des comités régionaux est attendu avant le 15 mai. Une synthèse des réponses sera réalisée par les comités régionaux 
et transmis à la fédération, en prenant en compte les avis et observations du niveau départemental et du niveau régional. 

Ø Compagnie d’assurance 

Une rencontre de la FFGym avec l’assureur Groupama est programmée à court terme. L’enjeu est important, de savoir si 
Groupama cesse son partenariat avec la FFGym ou accepte de le poursuivre moyennant une hausse de la prime qui pourrait 
être importante. 

4. Statuts et Règlement intérieur 

On rappelle que la réforme des statuts de la FFGym était imposée par l’évolution des directives du ministère en charge des 
fédérations sportives.  

Une réforme des statuts et règlement intérieur de toutes les structures déconcentrées de la FFGym s’imposait alors pour mise 
en conformité.  
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À partir des documents types proposés par la fédération, des projets de statuts et règlement intérieur ont été proposés au 
Comité Directeur. Ils devront être approuvés en Assemblée générale extraordinaire. 

Un vote électronique postérieur à la réunion a été proposé sur les résolutions : 

Le Comité Directeur convoque les clubs affiliés d’Île-de-France en assemblée générale extraordinaire le 29 
mai 2024 pour adoption par vote électronique de la refonte des statuts et du règlement intérieur du 
CRIFGym imposée par l’évolution des textes fédéraux. 

                Pour  26 
 Contre  0 
 Abstentions   4 
L’assemblée générale extraordinaire est convoquée le 29 mai 2024 pour vote électronique des statuts et règlement 
intérieur. 

Après en avoir pris connaissance, le Comité Directeur approuve le projet de refonte des statuts du 
CRIFGym qui sera soumis au vote de l’assemblée générale extraordinaire du 29 mai 2024. 

                Pour  26 
 Contre  0 
 Abstentions   4 
Le Comité Directeur approuve les projets de statuts et règlement intérieur qui seront soumis au vote de l’assemblée 
générale extraordinaire du 29 mai 2024. 

Après en avoir pris connaissance, le Comité Directeur approuve le projet de refonte du règlement intérieur 
du CRIFGym qui sera soumis au vote de l’assemblée générale extraordinaire du 29 mai 2024. 

                Pour  26 
 Contre  0 
 Abstentions   4 
Le Comité Directeur approuve les projets de statuts et règlement intérieur qui seront soumis au vote de l’assemblée 
générale extraordinaire du 29 mai 2024. 

5. Attribution des aides aux gymnastes 

Les dossiers ont été envoyés aux gymnastes répondant aux critères validés par le Comité Directeur. 35 gymnastes ont été 
retenus. Les membres du comité Directeur ont pris connaissance de la liste des gymnastes retenus. L’enveloppe budgétaire déjà 
validée par le bureau permet l’attribution d’une aide de 500 € à chacun.  

Les aides seront versées aux Clubs des athlètes bénéficiaires avec information aux familles.  

Un vote électronique postérieur à la réunion a été proposé sur la résolution : 

Pour la saison 2023-2024, les 35 athlètes en structure retenus, sur les critères déjà présentés en comité 
directeur et après examen des dossiers, recevront une aide de 500 € de la part du CRIFGym. Il est par 
conséquent alloué au budget la somme de 17.500 € pour financer cette action. 

                Pour  26 
 Contre  0 
 Abstentions   4 
Le Comité Directeur approuve le versement de 500 € d’aide aux 35 gymnastes en structure retenus, pour un budget 
de 17.500 €. 

6. Point technique par les RTR 

Ø GAc par Corinne Mercier 

Les compétitions suivent leur cours. Le 10 mars, Interdépartementales des 2 secteurs à Marly : 65 unités engagées provenant de 

12 clubs. Le 24 mars, Finale A de la sélective au Trophée fédéral à Aulnay : 59 unités engagées provenant de 12 clubs – 33 unités 
(de 10 clubs) sont sélectionnées au Trophée fédéral à Belfort. Toutes les compétitions se sont bien déroulées. 

Le point sur les regroupements de la saison encadrés par Solenn BARDY : 

- 8 octobre à Poissy pour les fédéraux A et B, 
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- 2/3 décembre à Boissy pour les catégories NatA et Élite, 

- 17 décembre à Bois-Colombes pour les catégories NatB, 

- 13/14 janvier à Poissy le samedi et Boissy le dimanche pour les catégories NatA et Élite (Master class), 

- 4 février à Sevran pour les fédéraux A et B, 

- 2 juin regroupement préparatoire aux Championnats de France : sont concernées toutes les unités NatB, NatA et Élite 
sélectionnées. 

Tous les regroupements qui ont déjà eu lieu ont attiré de nombreux gymnastes et entraîneurs et ont permis des échanges 
techniques dans la bonne humeur. Un grand merci à Éva MAURICEAU-PIOLINE pour sa participation à l’encadrement des 
regroupements des catégories NatA et Élite. 

Ø TMG par Sara Henocque 

La saison se déroule sans anicroche. 

Pour la saison prochaine, deux interrogations :  

- La compétition régionale TMG ne peut se dérouler sur une date de compétition GAF tant les publics gymnastes 
entraîneurs et juges sont souvent communs aux deux disciplines. Il est ainsi indispensable de connaître le calendrier GAF 
définitif pour organiser au mieux la saison compétitive TMG.  

- La mise en place de la formation de moniteur fédéral TMG va attirer un nouveau public. Il est rappelé que, normalement, 
les formations seront organisées en Île-de-France. Aussi que par l’AFDAS, tous les titulaires d’une carte pro peuvent être 
aidés à supporter les coûts de la formation. 

Ø TR/TU par Kathia Perrin 

La saison se passe très bien. Pour information, les Masters ont été attribués à Sevran. Une aide au club pour l’organisation de la 
compétition a été sollicitée et votée par le bureau. 

Ø GR – texte par Muriel Bruno 

• Secteur PAS 

Des stages RUCHE sont proposés aux vacances scolaires. En février, 10 participantes (5 clubs). Pour avril, 10 inscriptions. Pour 
la journée de recrutement RUCHES 2024-2025, 50 inscriptions (13 clubs).  

Des stages CF3/CF4 sont proposés aux vacances scolaires. En février, 28 participantes (7 clubs). Pour avril, 35 inscriptions.  

• Compétitions 

Pour les engagements, en filière Performance, 123 ensembles (+2) dont 19 équipes NAT (+6) et en filière fédérale, 558 ensembles 
(+36).  

Les interdépartementales et les trophées fédéraux Bet C se sont très bien déroulés. Il reste à disputer les championnats 
régionaux ensembles et équipes nationales à Thiais et les ensembles fédérale A et régionale à Créteil. 

• Formation 

63 inscriptions (+25). Dernier module prévu en avril. 

• Bilan général 

- 9.850 licences (+679) soit 27,6 % de l’effectif national, 

- Plus de 10.000 gymnastes à gérer en compétition sur tous les événements, 

- 2 créations de clubs (dont scission de VGA Saint-Maur), retour d’un club en sommeil (Louvres) et sommeil de 3 clubs. 

Ø GAF – texte par Cédric Javard 

La discipline dépasse pour la première fois les 26.000 licences : 26.762 au 31 mars, soit 8 % de l’ensemble des licences de la FFGym 
et plus de 43 % des licences du CRIFGym. 

Sur le plan national, nous étions jusqu’à cette saison sous-représentés en division fédérale. La stratégie de double engagement 
engagée avec l’accord de la CNS pour obtenir des quotas « plus équitables » a fonctionné : 

- la communication a été efficace avec une collaboration active des structures départementales 

- les clubs ont largement adhéré à la démarche puisque les engagements TR1 ont augmenté de plus de 9 % (189 contre 
173) 

- finalement, 3 fois plus de quota d’équipes que la saison précédente (40 contre 14) 

Avec une augmentation de 34 % des licences GAF sur 10 ans, nous devons nous adapter chaque saison. Nous en sommes arrivés 
à nous demander comment absorber le nombre important d’engagées : 

- comment proposer une compétition de niveau régional à toutes les gymnastes engagées en performance ? 
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- comment articuler un calendrier compétitif cohérent en gardant une place significative sur les compétitions ID et 
régionales pour les fédérales A et B ? 

À la suite du dernier Comité Directeur et aux décisions prises concernant les différents scénarios possibles proposés par le CT 
GAF, nous avons poussé la réflexion au niveau des comités départementaux (CT GAF et président départemental). 

Une réunion est prévue avec le comité technique régional et les structures départementales courant mai. Nous commençons 
à récolter les réponses qui nous serviront à élaborer le plan d’action de la saison prochaine. 

7. Activités des commissions 

Ø Labellisation 

La CRL a proposé la reconnaissance Bronze pour Coulommiers et le bureau l’a validé.  

Les dossiers du Plessis-Trévise pour le label Baby et de Ballainvilliers pour la reconnaissance Argent ont été transmis à la CNL. 

8. Organisation du championnat de France PK 

Le lieu envisagé, le gymnase de La Plaine, ne permettait pas l’installation. Le site du CREPS d’Île-de-France à Châtenay-Malabry 
a été proposé, et validé par la fédération, pour accueillir la compétition. En parallèle de l’événement, des animations gym+ et 
Handy-PK seront proposées en plusieurs ateliers, à destination des athlètes comme du grand public. 

9. Animations 

Les sollicitations, tant pour Paris 2024 que pour la grande cause nationale, sont nombreuses. Le comité répond présent autant 
que faire se peut. Actuellement mises en place ou en passe de l’être : Paris Sport Dimanches, France en Forme, Club France à la 
Villette. Il n’a pas pu être donné suite à l’animation SOP à La Chapelle Arena, la place disponible ne permettant pas de proposer 
quelque activité gymnique convenable.  

10. Calendrier 2024 

Le bureau décide de proposer au Comité Directeur la convocation de l’AGE qui doit valider nouveaux Statuts et Règlement 
intérieur la date du 29 mai. Au cas où le quorum ne serait pas atteint, la deuxième AGE serait convoquée sur le même ordre du 
jour avant la fin du mois de juin. 

La date de mercredi 3 juillet est retenue pour l’organisation du séminaire annuel, le dernier de la mandature, qui proposera des 
animations. 

L’organisation de la rentrée avec un colloque au CREPS Île-de-France à Châtenay-Malabry et une AG en visioconférence est 
reconduite. Les dates du dimanche 6 octobre et du jeudi 17 octobre sont arrêtées pour ces deux événements.  

11. Questions diverses 

Ø Gestion RH des intervenants 

Un problème était soulevé sur la confidentialité des bulletins de salaire des intervenants ponctuels. Il a été résolu via l’utilisation 
d’un coffre-fort numérique. 
 
 
 
Clôture de la réunion à 22 h 50 avec un temps convivial. 
 

le secrétaire 

 
Denis Escaffré 

la présidente 

 
Malika Mesrar 

 

 

Concernant la formation continue, 13 formations « secteur entraînement et animation » ont été programmées mais 
10 ont été annulées faute d’inscrits.  
Pour le secteur « disciplinaire », 4 formations continues ont été maintenues avec les effectifs dépassés. 
 
Pour comprendre les raisons de ces désaffections, un questionnaire a été envoyé aux entraîneurs : les raisons sont :  

- un tarif élevé 
- des formules (3 jours de formation) contraignantes. 

Il est donc souhaité de proposer des formations continues à la journée et d’harmoniser les tarifs des formations 
produites par le CIFF ou les commissions techniques. 
 
Le bureau propose un tarif unique à 8 euros par heure de formation. 
Cette proposition, soumise au vote, est adopté à l’unanimité. 
 
Plan de communication CRIFGYM 
 
Suite à la démission de Stéphanie TARCHOUN qui cessera ses fonctions au 30 décembre prochain, ce point sera abordé 
lors d'une prochaine réunion. 
La manière de communiquer est parfois difficile : il nous faut mettre en place une vraie stratégie de communication. 
Le recrutement pour remplacer Stéphanie sera prochainement lancé, avec une fiche de poste plus axée sur la 
communication (diffusion annonce interne et externe). 
Kamal ARGAÏBI rend hommage à Stéphanie, très compétente, qui a couvert pléthore de missions, plusieurs disciplines. 
 
 
Compétitions inter départementales et régionales / rôles des délégués administratifs 
 
Il est important de déterminer le rôle du délégué administratif afin qu’il puisse savoir précisément à qui il a à faire.  
 
 
 
La séance est levée à 22 heures 45. 
 

Le Secrétaire Général, La Présidente, 

  
Eric Marsille Malika Mesrar 

 
 


