


  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

 ADRESSE : 

 

GYMNASE RICHARD DACOURY 

19 rue Colette 

95150 TAVERNY 
 

 
 
 

 

  
 

  
 

INFORMATIONS 

 
 

Une buvette, organisée par le club d’accueil, sera à la disposition des participantes et des 
familles 

 Dans le cadre du plan Vigipirate, il peut être demandé une ouverture des sacs à l'entrée. 
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

HORAIRES  

Dimanche 02 juin 2024 

Subdivision 1 - CF3 

Echauffement corporel + engins 08:30 - Répétition sur praticables A et B 09:10 

Rotation 1 : Engins 9:30 - 10:45   

Rotation 2 : Mains-Libres 10:45 - 11:30   

Palmarès : 11:30 - 12:00 
   

Subdivision 2 - CF3 

Echauffement corporel 12:00 - Répétition sur praticables A et B 12:40 

Rotation 1 : Engins 13:00 - 14:00   

Rotation 2 : Mains-Libres 14:00 - 14:30   

Palmarès 14:30 - 15:00 
   

Subdivision 3 - CF3 

Echauffement corporel 14:20 - Répétition sur praticables A et B 15:00 

Rotation 1 : Engins 15:20 - 16:20   

Rotation 2 : Mains-Libres 16:20 - 16h35   

Palmarès 16:35 - 17:00 
   

Subdivision 4 - CF4 

Echauffement corporel 16:20 - Répétition sur praticables A et B 17:00 

Rotation 1 : Tests Corporels 17:20 - 17:50   

Rotation 1 : Tests Engins 17:50 - 18:20   

Palmarès 18:20 - 18:35 

REPARTITION 

SUBDIVISION 1 - CF3 SUBDIVISION 2 - CF3 SUBDIVISION 3 - CF3 SUBDIVISION 4 - CF4 

ASR ANTONY CG AULNAYSIEN 2 CLAMART GYM. 92 BOIS COLOMBES S. GR  

BOIS COLOMBES S. GR  CG ERMONT  LES DEMOISELLES DES LILAS ISSY GRS  

CERGY PONTOISE GR GR BALLAINVILIERS RYTHMIC'S CLUB CRECY PARIS 12-UAC  

CG AULNAYSIEN 1 PARIS 12-UAC  LES DEMOISELLES DES LILAS 

GRS GLACIERE XIII PARIS RYTHMIC'S CLUB CRECY   RUEIL AC GRS 

GRS TAVERNY   VERSAILLES-ESV 

ISSY GRS    

L'ENTENTE CARRIEROISE    

LES ETOILES DE LOUVRES    

RUEIL AC GRS    
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

DEROULEMENT 

Pour chaque subdivision en CF 3 :  

Rotation 1 : présentation des tests à l’engin.  

Les gymnastes doivent connaître le nom des éléments afin de faciliter le déroulé des tests.  

L’entraîneur peut montrer un élément ponctuellement en cas d’oubli, mais cela ne doit pas être 

systématique.  

Sur ¼ de praticable, les gymnastes présentent chacune leur tour les 6 éléments d’affilié à un 

engin. Puis elles présentent chacune leur tour les 6 éléments d’affilié du 2ème engin. Etc… pour 

les engins restants. 

Ordre de passage des tests à l’engin : Corde, cerceau, ballon, ruban 

Rotation 2 : présentation de l’enchaînement en musique Mains-Libres  

Sur ½ praticable, les gymnastes présentent leur enchaînement Mains-Libres tour à tour. Les 

jurys étant placés en vis-à-vis. Les gymnastes passent deux par deux, dos à dos. 

Rattrapage :  

Les tests physiques sont à passer avant le début de la rotation. 

 

Pour la subdivision en CF4 : 

Les deux rotations suivent l’organisation de la rotation 1 des CF3 exposée ci-dessus 

Rattrapage :  

Les tests physiques sont à passer avant le début de la rotation. 

 

Feuilles de notation : 

Toutes les feuilles de notation sont fournies par le CRIFGym 

 

MUSIQUES :  

Les musiques CF3 : amener une clé USB avec le nom du club pour les Massues CF 3 
(rattrapage). 
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

PLAN  

Les gymnastes restent sur le praticable qui leur est assigné pour les tests de tous les engins. 

CONFIGURATION TESTS ENGINS – CF3 ET 4 

 Praticable A Praticable B 

Jury A1 Jury A2  Jury B1 Jury B2 

 
A1 

 
A2 

  
B1 

 
B2 

A3 

 

A4 

 

 

B3 

 

B4 

 

Jury A3 Jury A3  Jury B3 Jury B4 

CONFIGURATION MAINS LIBRES 

 Praticable A Praticable B 

Jury 1 - A1 Jury 2 - A1    

 
A1 

 

 

A3 

 

 

Jury 1 - A3 Jury 2 - A3    
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

INFORMATIONS 

RESPONSABLE SECTEUR 1 :  

Marie DOMINGUES GONCALVES 

 mariemolinier@yahoo.fr - 06 67 87 38 19 

Carole PARKOUDA  

 

ACCES AUX VESTIAIRES 

L’accès est réservé strictement aux gymnastes et aux entraîneurs. Les parents ne sont pas 
autorisés à y accéder. 

 

ENGAGEMENTS 

REGLEMENT  

Le paiement des engagements pourra être effectué soit par virement bancaire, soit par carte 
bancaire. Une facture vous sera délivrée. Nous vous encourageons à payer à réception de 
facture. 

•  Règlement directement via EngaGym : www.ffgym.fr  

•  Règlement par Carte Bancaire : sur le site du CRIFGYM : www.crif-ffgym.com   

•  Règlement par virement : IBAN : FR76 1027 8062 1400 0201 1450 175 - BIC : 

CMCIFR2A 

Préciser dans le libellé du virement, du paiement en ligne :  

Le nom du club + son numéro d’affiliation fédéral + la compétition + la discipline concernée. 
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

FORFAITS DEFINITIFS 

Les forfaits définitifs (pas de passage à l’étape 1, ni à l’étape 2) doivent être déclarés uniquement 
sur l’Extranet Fédéral et prévenir Marie DOMINGUES GONCALVES 

Jusqu’au 23 mai 2024 : Il n’y a pas de certificat médical à envoyer. Aucune amende ne sera 
appliquée. Le prix de l’engagement sera déduit. 

À partir du 24 mai 2024 : Le délai étant dépassé, une amende pour forfait sera appliquée, sauf 
envoi par mail ou en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet d’un certificat médical. Le 
prix de l’engagement est dû. 

 

 CERTIFICAT MEDICAL 

• À fournir en pièce jointe lors de la déclaration sur l’Extranet 

ou 

• À envoyer UNIQUEMENT par mail à Mme Danièle AYEL : daniele-ayel@crif-ffgym.fr, au 

plus tard le mardi suivant la compétition. Indiquer le club, la catégorie et le niveau de la 

gymnaste concernée. 

 

JUGEMENT 

JURYS :  
Réunion des juges : 8h30 

• Les clubs sont tenus de fournir 1 juge licencié.e. pour toute la journée de la rencontre.  
 
 

• Les juges s’inscrivent sur Engagym jusqu’au dimanche 24 mai 2024 
 
 

• Tou.te.s les juges officiant dans la journée doivent assister, en tenue réglementaire, à la 
réunion des juges. 

• Le niveau de juge demandé est juge 1 sauf pour les clubs avec des CF4 prévoir un juge 2 
minimum. 
 

 Talons interdits 
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  Coupes Formations 3 & 4 - Étape 2 - SECTEUR 1 – 2 juin 2024 

JURY CF3 : 

ML CF3   
A1 A3  

Juges N2 minimum 

Jury 1 

DB 
Issy-les-Moulineaux Ermont  

Juges N2 minimum Paris XII Antony ASRA  

 EXE 
Les Lilas Ballainvilliers  

 Taverny Carrières-sous-Poissy  

Juges N2 minimum 

Jury 2 

DB 
Bois-Colombes Rueil-Malmaison  

Juges N2 minimum Cergy Pontoise Crecy-la-Chapelle  

 EXE 
Louvres Aulnay-sous-bois  

 Glacière Clamart  

      

Tests engins            
CF3 

A1 A2 B1 B2 

Bois-Colombes Cergy Pontoise Rueil-Malmaison Crecy-la-Chapelle 

 Louvres Glacière Aulnay-sous-bois Clamart 

 A3 A4 B3 B4 

 Issy-les-Moulineaux Paris XII Ermont Antony ASRA 

 Les Lilas Taverny Ballainvilliers Carrières-sous-Poissy 

 

JURY CF4 :  

Attention, Niveau 2 minimum pour les juges DB, DA et Artistique 

ML/Massues CF4     

Juges N2 minimum DB  
Issy-les-Moulineaux 

Versailles 

Juges N2 minimum DA 
Rueil-Malmaison 

Les Lilas 

Juges N2 minimum ARTISTIQUE 
Paris XII 

Bois-Colombes 

 EXECUTION 
Antony ASRA 

 Cergy Pontoise 

    

Tests 
engins/corpo 

CF4 

A1 B1 

Issy-les-Moulineaux Les Lilas 

Versailles Rueil-Malmaison 

 A3 B3 

 Paris XII Bois-Colombes 

 Antony ASRA Cergy Pontoise 
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CR ILE-DE-FRANCE

BECHAUD Camille - RUEIL AHTLETIC CLUB GR

Rotation 1 : Engins 9:30 - 10:45

1/4 praticable A1 1/4 praticable A2 1/4 praticable B1 1/4 praticable B2

1 BALCA Nina - RYTHMIC'S CLUB CRECY 1 GERMAIN Elina - RYTHMIC'S CLUB CRECY 1 GOSSELIN Sienna - GRS GLACIERE XIII PARIS 1 DAHAN LUKYANOVA Adélaïde  - ASR ANTONY

2 BAZZOLI Milla - RYTHMIC'S CLUB CRECY 2 GIBAUD Louane - RYTHMIC'S CLUB CRECY 2 MORAIS Eléna - GRS GLACIERE XIII PARIS 2 DANCRE Constance - ASR ANTONY

3 D AGUANNO Giulia - RYTHMIC'S CLUB CRECY 3 LEPLANQUAIS Emma - RYTHMIC'S CLUB CRECY 3 D'AMBROSIO PIERRE Ludmilla - GR BOIS COLOMBES SPORTS 3 NIS Touana - ASR ANTONY

4 DESPRETZ MATIGNON Ambre - RYTHMIC'S CLUB CRECY 4 MALLOUL Elsa - RYTHMIC'S CLUB CRECY 4 DANILOV Victoria - GR BOIS COLOMBES SPORTS 4 OURIR Lilia - ASR ANTONY

5 DROIT Rose - RYTHMIC'S CLUB CRECY 5 MANDRET Melissa - RYTHMIC'S CLUB CRECY 5 JAOUEN Norah - GR BOIS COLOMBES SPORTS 5 PÉCOURT Maëlie - ASR ANTONY

6 GALTIER Miya - RYTHMIC'S CLUB CRECY 6 MVAME EZAMA Esther  - GR BOIS COLOMBES SPORTS 6 TIU Karla-maria - ASR ANTONY

1/4 praticable A3 1/4 praticable A4 1/4 praticable B3 1/4 praticable B4

1 ROMANA NEGRIN Giulia - GRS TAVERNY 1 ANOUMANTOU Mia - CERGY-PONTOISE GR 1 GONCALVES Eva - LES ETOILES DE LOUVRES 1 AGOSSA Maïlysse - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

2 CAUSSE Victoria - L'ENTENTE CARRIEROISE 2 BARBATO Sofia - CERGY PONTOISE GR 2 LAZAR Sofia - LES ETOILES DE LOUVRES 2 BOUTCHICH Ilham - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

3 LAUTE Olivia - L'ENTENTE CARRIEROISE 3 DOLAIN VINCENT Jade - CERGY-PONTOISE GR 3 RICOUX Pauline - LES ETOILES DE LOUVRES 3 CISSÉ Aliyah - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

4 MARCHAIS Anna - L'ENTENTE CARRIEROISE 4 MAROUS Tessa-joy - CERGY-PONTOISE GR 4 AIT OUIHANAN Maëlle - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 4 FAUCHEUX  Noor - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

5 ROSILLETTE Shanael - L'ENTENTE CARRIEROISE 5 RAKOTONIAINA Meva - CERGY-PONTOISE GR 5 DA CRUZ Jade - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 5 FAUCHEUX  Shaden - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

6 TURNAK Camille - L'ENTENTE CARRIEROISE 6 DESPIERRES Iris - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 6 BECHAUD Camille - RUEIL AHTLETIC CLUB GR

Rotation 2 : Mains-Libres 10:45 - 11:30

1/2 praticable A1 1/2 praticable A2

Jury 1 1 AIT OUIHANAN Maëlle - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 1 ROMANA NEGRIN Giulia - GRS TAVERNY

Jury 2 2 DA CRUZ Jade - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 2 CAUSSE Victoria - L'ENTENTE CARRIEROISE

Jury 1 3 DESPIERRES Iris - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 3 LAUTE Olivia - L'ENTENTE CARRIEROISE

Jury 2 4 BECHAUD Camille - RUEIL AHTLETIC CLUB GR 4 MARCHAIS Anna - L'ENTENTE CARRIEROISE

Jury 1 5 BALCA Nina - RYTHMIC'S CLUB CRECY 5 ROSILLETTE Shanael - L'ENTENTE CARRIEROISE

Jury 2 6 BAZZOLI Milla - RYTHMIC'S CLUB CRECY 6 TURNAK Camille - L'ENTENTE CARRIEROISE

Jury 1 7 D AGUANNO Giulia - RYTHMIC'S CLUB CRECY 7 ANOUMANTOU Mia - CERGY-PONTOISE GR

Jury 2 8 DESPRETZ MATIGNON Ambre - RYTHMIC'S CLUB CRECY 8 BARBATO Sofia - CERGY PONTOISE GR

Jury 1 9 DROIT Rose - RYTHMIC'S CLUB CRECY 9 DOLAIN VINCENT Jade - CERGY-PONTOISE GR

Jury 2 10 GALTIER Miya - RYTHMIC'S CLUB CRECY 10 MAROUS Tessa-joy - CERGY-PONTOISE GR

Jury 1 11 GERMAIN Elina - RYTHMIC'S CLUB CRECY 11 RAKOTONIAINA Meva - CERGY-PONTOISE GR

Jury 2 12 GIBAUD Louane - RYTHMIC'S CLUB CRECY 12 DAHAN LUKYANOVA Adélaïde  - ASR ANTONY

Jury 1 13 LEPLANQUAIS Emma - RYTHMIC'S CLUB CRECY 13 DANCRE Constance - ASR ANTONY

Jury 2 14 MALLOUL Elsa - RYTHMIC'S CLUB CRECY 14 NIS Touana - ASR ANTONY

Jury 1 15 MANDRET Melissa - RYTHMIC'S CLUB CRECY 15 OURIR Lilia - ASR ANTONY

Jury 2 16 GOSSELIN Sienna - GRS GLACIERE XIII PARIS 16 PÉCOURT Maëlie - ASR ANTONY

Jury 1 17 MORAIS Eléna - GRS GLACIERE XIII PARIS 17 TIU Karla-maria - ASR ANTONY

Jury 2 18 D'AMBROSIO PIERRE Ludmilla - GR BOIS COLOMBES SPORTS 18 AGOSSA Maïlysse - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Jury 1 19 DANILOV Victoria - GR BOIS COLOMBES SPORTS 19 BOUTCHICH Ilham - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Jury 2 20 JAOUEN Norah - GR BOIS COLOMBES SPORTS 20 CISSÉ Aliyah - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Jury 1 21 MVAME EZAMA Esther  - GR BOIS COLOMBES SPORTS 21 FAUCHEUX  Noor - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Jury 2 22 GONCALVES Eva - LES ETOILES DE LOUVRES 22 FAUCHEUX  Shaden - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

Jury 1 23 LAZAR Sofia - LES ETOILES DE LOUVRES 23 RICOUX Pauline - LES ETOILES DE LOUVRES

Jury 2 24 BECHAUD Camille - RUEIL AHTLETIC CLUB GR rattrapage étape 1 - massues

Ordre de passage nominatif - GR / COUPES FORMATIONS 3-4 / SECTEUR 1 02/06/2024 - TAVERNY

Subdivision 1 - CF3

Palmarès : 11:30 - 12:00

Echauffement corporel + engins 08:30 - Répétition sur praticables A et B 09:10

PRATICABLE A PRATICABLE B

PRATICABLE BPRATICABLE A

Rattrapage des tests physiques
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CR ILE-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GR / COUPES FORMATIONS 3-4 / SECTEUR 1 02/06/2024 - TAVERNY

Rotation 1 : Engins 13:00 - 14:00

1/4 praticable A1 1/4 praticable A2 1/4 praticable B1 1/4 praticable B2

1 BARON Suzanne - ISSY GR 1 ERRAHALI Sofia - ISSY GR 1 FRÈRE  Inès  - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 1 PEREZ Aliyah - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

2 BIZEAU Marthe - ISSY GR 2 HEROULT Lisa - ISSY GR 2 IGUETOULENE Chanel - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 2 SADIAKHOU Ndey - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

3 BOISSEL Sofia - ISSY GR 3 HOUDAYER - LABORDE Ana sol - ISSY GR 3 KACED Louise  - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 3 SALFI Alima - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

4 BRUAND Maeline - ISSY GR 4 MOUSSAOUI Leïna - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 4 ZOUARI Acile - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN

1/4 praticable A3 1/4 praticable A4 1/4 praticable B3 1/4 praticable B4

1 DA SILVA Carla - CLUB GYMNIQUE ERMONT 1 MOREAU Denitsa - RYTHMIC'S CLUB CRECY 1 COTTEAUX Layanna - GR BALLAINVILLIERS 1 PAULY Thaïs - GR BALLAINVILLIERS

2 ERBLAND Mya - CLUB GYMNIQUE ERMONT 2 PAPE Eden - RYTHMIC'S CLUB CRECY 2 GOUYON Eléa - GR BALLAINVILLIERS 2 PAVONE Ilyanna - GR BALLAINVILLIERS

3 GOMES FAUSTINO Eline - CLUB GYMNIQUE ERMONT 3 RAYMOND Justine - RYTHMIC'S CLUB CRECY 3 GRISSA Eliana - GR BALLAINVILLIERS

4 SQUINABOL Margot - CLUB GYMNIQUE ERMONT 4 RIEGERT Claire - RYTHMIC'S CLUB CRECY 4 HERTZ Eva - GR BALLAINVILLIERS

5 SIDHOUM Farah - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Rotation 2 : Mains-Libres 14:00 - 14:30

1/2 praticable A1 1/2 praticable A2

Jury 1 1 BARON Suzanne - ISSY GR 1 DA SILVA Carla - CLUB GYMNIQUE ERMONT

Jury 2 2 BIZEAU Marthe - ISSY GR 2 ERBLAND Mya - CLUB GYMNIQUE ERMONT

Jury 1 3 BOISSEL Sofia - ISSY GR 3 GOMES FAUSTINO Eline - CLUB GYMNIQUE ERMONT

Jury 2 4 BRUAND Maeline - ISSY GR 4 SQUINABOL Margot - CLUB GYMNIQUE ERMONT

Jury 1 5 ERRAHALI Sofia - ISSY GR 5 MOREAU Denitsa - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Jury 2 6 HEROULT Lisa - ISSY GR 6 PAPE Eden - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Jury 1 7 HOUDAYER - LABORDE Ana sol - ISSY GR 7 RAYMOND Justine - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Jury 2 8 FRÈRE  Inès  - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 8 RIEGERT Claire - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Jury 1 9 IGUETOULENE Chanel - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 9 SIDHOUM Farah - RYTHMIC'S CLUB CRECY

Jury 2 10 KACED Louise  - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 10 COTTEAUX Layanna - GR BALLAINVILLIERS

Jury 1 11 MOUSSAOUI Leïna - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 11 GOUYON Eléa - GR BALLAINVILLIERS

Jury 2 12 PEREZ Aliyah - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 12 GRISSA Eliana - GR BALLAINVILLIERS

Jury 1 13 SADIAKHOU Ndey - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 13 HERTZ Eva - GR BALLAINVILLIERS

Jury 2 14 SALFI Alima - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 14 PAULY Thaïs - GR BALLAINVILLIERS

Jury 1 15 ZOUARI Acile - CLUB GYMNIQUE AULNAYSIEN 15 PAVONE Ilyanna - GR BALLAINVILLIERS

Palmarès 14:30 - 15:00

Subdivision 2 - CF3

PRATICABLE A PRATICABLE B

Echauffement corporel 12:00 - Répétition sur praticables A et B 12:40

PRATICABLE A PRATICABLE B
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CR ILE-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GR / COUPES FORMATIONS 3-4 / SECTEUR 1 02/06/2024 - TAVERNY

Rotation 1 : Engins 15:20 - 16:20

1/4 praticable A1 1/4 praticable A2 1/4 praticable B1 1/4 praticable B2

1 GRAND Mathilde  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 1 DE CARPENTIER Iris - CLAMART GYM. 92 1 GUDEFIN Constance - CLAMART GYM. 92

2 LARDOT Alizée  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 2 LEGAKIS Julietta - CLAMART GYM. 92 2 JANDA FASEL Milja - CLAMART GYM. 92

3 OBERLIN Pauline  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 3 MIRABILE Anna - CLAMART GYM. 92 3 ROUVIERE Alice - CLAMART GYM. 92

4 ZKITI MEULENYSER  Rose - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 4 REBOAH Gabrielle - CLAMART GYM. 92

1/4 praticable A3 1/4 praticable A4 1/4 praticable B3 1/4 praticable B4

1 CERRI Carmen - LES DEMOISELLES DES LILAS 1 SALADO Hannah - LES DEMOISELLES DES LILAS

2 COLONNA Daria - LES DEMOISELLES DES LILAS 2 ASTRAVUKH Sofia - LES DEMOISELLES DES LILAS

3 MULLER HEYM Léontine - LES DEMOISELLES DES LILAS 3 BENAISSA Celia louna - LES DEMOISELLES DES LILAS

4 PRIETO VIDEAU Elena - LES DEMOISELLES DES LILAS

Rotation 2 : Mains-Libres 16:20 - 16h35

1/2 praticable A1 1/2 praticable A2

Jury 1 1 GRAND Mathilde  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 1 CERRI Carmen - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 2 2 LARDOT Alizée  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 2 COLONNA Daria - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 1 3 OBERLIN Pauline  - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 3 MULLER HEYM Léontine - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 2 4 ZKITI MEULENYSER  Rose - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER 4 PRIETO VIDEAU Elena - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 1 5 DE CARPENTIER Iris - CLAMART GYM. 92 5 SALADO Hannah - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 2 6 GUDEFIN Constance - CLAMART GYM. 92 6 ASTRAVUKH Sofia - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 1 7 LEGAKIS Julietta - CLAMART GYM. 92 7 BENAISSA Celia louna - LES DEMOISELLES DES LILAS

Jury 2 8 MIRABILE Anna - CLAMART GYM. 92 8 JANDA FASEL Milja - CLAMART GYM. 92

Jury 1 9 REBOAH Gabrielle - CLAMART GYM. 92 9 ROUVIERE Alice - CLAMART GYM. 92

Palmarès 16:35 - 17:00

Subdivision 3 - CF3

PRATICABLE A PRATICABLE B

PRATICABLE A PRATICABLE B

Echauffement corporel 14:20 - Répétition sur praticables A et B 15:00
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CR ILE-DE-FRANCE

Ordre de passage nominatif - GR / COUPES FORMATIONS 3-4 / SECTEUR 1 02/06/2024 - TAVERNY

RENARD Diane - GR BOIS COLOMBES SPORTS

BOUTON Thalia - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

Rotation 1 : Tests Corporels 17:20 - 17:50

1/2 praticable A1 1/2 praticable B1

1 ADAM CHULISOVA Charline - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE 1 LEMARIÉ Sophea - GR BOIS COLOMBES SPORTS

2 DE BELAIR Sixtine - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE 2 MASCARENHAS Chiara - GR BOIS COLOMBES SPORTS

3 BENSAMOUN Mia - LES DEMOISELLES DES LILAS 3 RENARD Diane - GR BOIS COLOMBES SPORTS

4 FRAYSSIGNES ABDELLI Mia - LES DEMOISELLES DES LILAS 4 VAUDRON CAIRO Amélya - GR BOIS COLOMBES SPORTS

5 TIMERA Sofia - LES DEMOISELLES DES LILAS 5 RENARD Diane - GR BOIS COLOMBES SPORTS rattrapage étape 1 - massues (exemptée des tests ballon)

1/2 praticable A3 1/2 praticable B3

1 LATROUS Sophie - ISSY GR 1 DELAHAYE Paloma - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS

2 MOUSSAVI Laura - ISSY GR 2 DJAMNAZI Naelle - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS

3 SAMBA Pandora - ISSY GR 3 IVANOV Elitsa - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS

4 BOUTON Thalia - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

5 SARR Adjana astou - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

Rotation 1 : Tests Engins 17:50 - 18:20

1/2 praticable A1 1/2 praticable B1

1 LEMARIÉ Sophea - GR BOIS COLOMBES SPORTS 1 ADAM CHULISOVA Charline - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE

2 MASCARENHAS Chiara - GR BOIS COLOMBES SPORTS 2 DE BELAIR Sixtine - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE

3 RENARD Diane - GR BOIS COLOMBES SPORTS 3 BENSAMOUN Mia - LES DEMOISELLES DES LILAS

4 VAUDRON CAIRO Amélya - GR BOIS COLOMBES SPORTS 4 FRAYSSIGNES ABDELLI Mia - LES DEMOISELLES DES LILAS

5 TIMERA Sofia - LES DEMOISELLES DES LILAS

1/2 praticable A3 1/2 praticable B3

1 DELAHAYE Paloma - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 1 LATROUS Sophie - ISSY GR

2 DJAMNAZI Naelle - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 2 MOUSSAVI Laura - ISSY GR

3 IVANOV Elitsa - RUEIL ATHLETIC CLUB GRS 3 SAMBA Pandora - ISSY GR

4 BOUTON Thalia - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

5 SARR Adjana astou - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

BOUTON Thalia - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

RENARD Diane - GR BOIS COLOMBES SPORTS

ADAM CHULISOVA Charline - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE

DE BELAIR Sixtine - ENTENTE SPORTIVE VERSAILLAISE

BOUTON Thalia - UNION ATHLETIQUE DU CHANTIER

Palmarès 18:20 - 18:35

Subdivision 4 - CF4

PRATICABLE A PRATICABLE B

PRATICABLE A PRATICABLE B

Rattrapage étape 1 - Mains Libres

Rattrapage étape 1 - Massues (enchaînement en musique)

Rattrapage des tests physiques

Echauffement corporel 16:20 - Répétition sur praticables A et B 17:00
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